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ESTATSIYA
KA OSHIRISH KURSI YAKUNIY ATT
s QAYDNOMASI

- M, kredit 144
'ERILIZATSIYA VA TEXNIKA XAVFSIZLIGI 6-04/
} kun

siya o'tkaziladigan sana: 28.04.2026

Test Amaliy
Tinglovchining sinovi ko'nikma/malaka Yakuniy
inglovchinin ho I
F.1.O L (to'plagan |mahoratini baholash natija
ball, %) (o'tdi/o'tmadi)
OVA GO ZALXON MADRIMOVNA 249789 96.00 O'TDI 96 00
YA YORQINOY KUTLIMURATOVNA 249834 84.00 O'TDI 84.00
— 1  =%uh
SHEVA HAYITION AZAMAT 121 :
] MAT Qiz 250091 90.00 . O'TDI 90.00
\NOVA MUYASSAR RAZZAKOVNA 250981 94.00 O'TDI 94 .00
OVA FARANG|Z BAXTIYAROVNA 25343 '
N____‘__B —-916_'92___ O'TDI 96.00
TAYEVA e | oTDI 94 00
LALA QAMNDAROVNA 255597 94.00 \_\\'—_—_‘————-——____
WWW\&\ =190
. L) -l—_‘_—___‘-__‘_‘—‘—-—
%mw% 90.00
- 2 lT \\__
\Hao\m 98.00
1 0'tgan|ar soni: g

W :
Jami 'Mtixondan O'ta olmaganlar Sonj:
:tsiya Xay'ati raisij: |

% (imze

0
)

Al
% " (imzo) Q ﬁf?;ﬁ



Xamshiralik ishi kafedrasi/bo‘limi
Sikl 01.04-28.04.26 yil
“STERILIZATSIYA VA TEXNIKA XAVFSIZLIGI”
0'‘QUV JADVALI

A1 by

AR YE P AV e N L P TR L

Respublika-cTia tibbiyet va farmatsevt
o malkisiscgeirish va
b

h marka2i- Urganch filiali

i

o direkigEs:

Uuq”ﬁ Sana Dars Dars turi - Dars mavzusi O‘tkaziladigan ) O*gituvehining )
kuni soati joyi ‘ F.1.SH __
| Al 50 o R - = ) - - : ’ ATk
1 01.04.2026 | 87-09 Nazariy Aseptika va antiseptika tushunchasi, ularning ahamiyati SES Matyogubov.X
mashg‘ulot
[V} 3 -
10™-117" | Amaliy Dezinfeksiyalash va zamonaviy vositalar SES Matyoqubov.X
mashg‘ulot
S o 10 . i . .- 3
1179137 | Amaliy Dezinfeksiyalovehi eritmalarni tayyorlash va xavfsizlik SES Matyoqubov.X
mashg‘ulot
| 0 > = . .. - - . 3]
02.04.2026 | 8°-09” | Nazariy Zararsizlantirish bo*limida tozalash qoidalari SES Matyoqubov.X
‘ mashg‘ulot
107-117" | Amaliy Tibbiy asbob-anjomlarni yuvish SES Matyoqubov.X
mashg‘ulot
113" | Amaliy Sterilizatsiya va uning turlari SES Matyoqubov.X
_ mashg‘ulot
3 03.04.2026 _ 8709 | Nazariy Kimyoviy sterilizatorlar va antiseptik moddalar SES Matyogqubov.X /
, mashg‘ulot
, [07-11° Nazariy Zararsizlantirish xonasida texnika xavfsizligi SES Matyoqubov.X
, mashg‘ulot |
117013 | Amaliy Zamonaviy sararsizlantirish va antiseptika usullari SES Matyoqubov.X ,__
_ mashg‘ulot __
T —— | - - . - - . -
04.04.2026 | 87909 | Nazariy Infeksion nazoratning nazariy asoslari Platforma orgali kirib |

mashg‘ulot

Infeksion nazorat tushunchasi, magsad va vazifalari

Shifoxona ichi infeksiyalari (nosocomial infections)kelib chiqish
sabablari,xavf oEm__m_.rn_,om_mE._wm usullari.
Sanitariya-epidemiologiya sohasidagi me’yoriy hujjatlar

Nazariy

Karantin va o‘ta havfli infeksiyalar

rmachatulat

K arantin tushunchasi va u bilan bog'liq asosiy qoidalar

Davolash-profilaktika muassasalarida o‘rta tibbiy xodimning vazifalari

edu.imedik.uz

edu.imedik.uz

o zlashtiriladi ___

Platforma orgali kirib
o’ zlashtiriladi




Karantin choralarini amalga oshirish tartibi
Himoyalanish tamoyillari: shaxsiy himoya vositalari va kiyimlar

_

edu.imedik.uz

Platforma orqali kiripy

IR B

_ 11" | Amaliy OIV/OITS va avariyali holatlar
F_ _ mashg‘ulot | OIV/OITS hagida umumiy ma’lumot o' zlashtiriladi \
_ _ m_ OIV/OITS targalishini oldini olish choralarini tushuntirish /
_ | " Avarivali holatlar yuzaga kelganda o°rta tibbiy xodim taktikasi /
_ " Himoya kiyimlari va ulami to‘g'ri foydalanish tartibi _
..... R 4 - L _. Modul bo*yicha umumlashtirish, savol-javob va amaliy tavsiyalar J_
5 06.04.2026 | 809" Nazariy | Markaziy sterilizatsiya bo‘limlarida ishlaydigan xodimlarga qo‘yiladigan | SES Matyoqubov.X
mashg ulot talablar
10™-117" | Nazariy | Sterilizatsiya mw_.__u_.mmm oid me yoriy huquqiy hujjatlar SES Matyoqubov.X
mashg'ulot
T31 042" [ A cmals — T 1% 5 — z AT = TR = 2 5
113" T Amaliy DPM shifoxonada ichki infeksiyalari oldini olishda sterilizatsiyaning SES Matyoqubov.X
“ _ mashg‘ulot | o'mi
” 0 0 .
6 07.04.2026 | 87-09 Nazariy Nosteril tibbiy asbob-anjomlar va bikslarni ro‘yxatga olish jurnali SES Matyoqubov.X
_ mashg‘ulot
| -&- = ||u|A|-| oy i Py — . - 5 :
_ 107-11 Nazariy Zararsizlantirish oldi tozalov ishlarini xisobga olish jurnali SES Matyoqubov.X
_ mashgulot
_ 1177213 | Amaliy Bug'li va issiq havoli sterilizatorning ishlashi va steril bikslarni xisobga SES Matyoqubov.X
| mashg-ulot olish jurnali
7 08.042026 8 -09" Nazariy Bakteritsid lampaning ishlashi va mukammal tozalov ishlarini xisobga SES Matyoqubov.X
” mashg*ulot olish jurnali
| _ 107117 | Amaliy Zararsizlantirilganlikka tekshirish bo*yicha bakteriologik nazorat SES Matyoqubov.X
“ mashg ulot natijalari jurnali
_ 117213 | Amaliy Steril biksni ochgandan keyin ichki test-indikatorlarni yopishtirish va SES Matyoqubov.X
mashg‘ulot ro‘yxat jurnallarini yuritish
8 09.042026  8°-09" | Nazariy Avtoklav turlari, tuzilishi va ishlash prinsipi SES Matyoqubov.X
mashg ulot
1071177 | Amaliy Avtoklavdan foydalanish umumiy goidalari SES Matyoqubov.X




T LUREE e z T : ol o
107-11 Amaliy Sterilizatsiya kamerasining germetik holatini tekshirish SES Matyoqubov.X
‘ mashg‘ulot
| P13 | Amaliy . e : . SES Matyoqubov.X
‘ masheivilsk Mehnatni muhofaza gilish qoidalari
10 11.042026 | 89095 s - = —
e 4 / g ; ; . e : " du.imedik.uz i
? Salomatlik tushunchasi. Salomatlik darajasi ko‘rsatkichlari edu imediiuz P':atfom"{a.on:!,‘ah kirib
A mashg*ulot o zlashtiriladi
10%-11%° | Amaliy § i - edu.imedik.uz latf li Kiri
R Salomatlik indeksini baholash. e P‘a SR e
mashg‘ulot o' zlashtirilad |
117213 | Amaliy . S . i . | edu.imedik.uz | Platforma orgali kirib |
: Sog‘lom turmush tarzi yo*nalishlari. To*g'ri ovqatlanish mezonlari. = ¢ s g '
mashg ulot o zlashtiriladi \
- | o=0 30 - - - " \
H 13.04.2026 | 8§7-09 Nazarty Avtoklav pasporti va metrologiyasi SES Matyoqubov.X \
mashg*ulot |
0 | X : :
107-11 ' | Amaliy Avtoklav o‘rnatilgan xonadan foydalanish tartibi SES Matyoqubov.X l'.‘
! mashg‘ulot |
50 7710 - i
LIPS | Amaliy Sterilizatsiya ishining bajarilish tartibi va qoidalari — Mayoquboy X |
‘ mashg‘ulot
12 14.04.2026 | 87-09"" | Nazariy Tibbiyot hamshirasining avtoklav bilan ishlashdagi lavozimlik burchlari | SES Matyoqubov.X
| mashg‘ulot
10%-11% | Nazariy Korrupsiyaga garshi kurashishga oid milliy gqonunchilik tahlili va davlat Urganch filiali Urunova.M
| - . - - " . .
mashg ulot siyosatining asosly yo‘nalishlari, oldini olishga doir amalga
' oshirilayotgan ishlar
117°-13" | Nazariy Tibbiyot sohasida korrupsiyaviy jinoyatlarning yuzaga kelish omillari va | Urganch filiali Urunova.M
mashg‘ulot | javobgarlik masalalari.
3 15042026 | 8°-09 | Nazariy Tibbiyotda raqamli texnologiyalar nazariy asoslari Urganch filiali Ataeva.Z

mashg ‘ulot

Tibbiyotda ragamli texnologiyalar tushunchasi va ahamiyati
Ragamli sog‘ligni saglash (e-Health, m-Health) haqida umumiy
ma’lumot

Axborot tushunchasi va uning turlari (matnli, grafik, statistik,
multimedia)

Tibbiyot masalalarini yechishda informatikaning o‘roi

Zamonaviy informatikaning sog'ligni saqlashdagi roli

1 oo TokRaAk

win naatich acnclari




Amaliy

mashg‘ulot

Internet E:.:omﬂr_. ._m_:mm:”mxmoa. qidirish ishonchli tibbiy manbalarni

tanlash . : iv ao‘Nanilishi
Mobil tibbiot ilovalari (m-Health):imkoniyatlari.amaliy go*llanilisht

: : L ’ i hi alash
Axborot xavfsizligi asoslari:shaxsty va tibbiy ma’lumotlarni MO}

Sun‘iy intellekt (A1) asosida:diagnostika tizimlari,chatbotlar va S
yordamchilar N gz

Ragamli texnologiyalardan foydalanishda tibbiyot xodimining

mas uliyati

Urganch filiali

Ataeva Z

- e - 1 Wi — e ES Matyoqubov.X
14 | 16.042026 8"-09" Nazariy DPM markaziy sterilizatsiya bo'limlariga qo yilgan sanitar gigiyenik .
_ mashg‘ulot talablar
_ SN S——— = - : 5 - Matyvoqubov.X
10711 Amaliv 0 7R SanQvaM Ne0278-09 me yorlari asosida bino va xonalar SES Yoq
_ mashg‘ulot - o X
153" [ Amaliy Markaziy sterilizatsiya bo‘limida asbob-anjomlarni qabul qilish va SES Matyoqubov.
mashg ulot dastlabki tozalash
15 [17.042026 1 8709 | Nazariy Asbob-anjomlarni yuvish va sterilizatsiya qilish tartibi SES Matyoqubov. X
_ ] mashg’ulot
107117 | Amaliy Sterillangan materiallarni davolash bo‘limlariga yuborish tartibi SES Matyoqubov.X
_ mashg‘ulot
11713 1 Amaliy Yuqumsizlantirish zonalari va ularning ahamiyati SES Matyoqubov.X
_ mashg‘ulot
6 042026  8°-09" | Nazariy . ; : .imedik. i kir
6 15104.2020 . 5 Tibbiy yordam ko‘rsatishda shaxsiy va professional qoidalar edutmedicng v_w»mo:Jm. o_.n_m__ -
mashg‘ulot o zlashtiriladi
1011 | Nazariy edu.imedik.uz Platforma orqali kir
5 Shaxslararo muloqot va genderga sezgir tibbiy maslahat . . .t
mashg‘ulot RS y o zlashtiriladi
117213 | Amaliy edu.imedik.uz Platforma orqali ki
5 Tibbiy maslahatni tartiblashtirish va samarali mulogot ko*nikmalari . . .
| mashg‘ulot q o' zlashtiriladi
1 3 - e ¥ -
17 1 20.04.2026 ' 8°-09°" | Nazariy Y uqumsizlantirilgan matolar manbai va tagsimlash SES Matyoqubov.X
mashgulot
10“-117° | Amaliy Markaziy zararsizlantirish bo‘limida xavfsizlik va texnika havfsizligi SES Matyoqubov X
mashg ulot | qoidalari
11713 | Amaliy SES

mashgulot

Asbob-anjomlami zararsizlantirish jarayoni

|

Matyoqubov.X



7 i mashgulot [ foydalanish - o
19 22.04.2026 | 87.09% Nazany T — »
INAZE 5 . F f o = P = - -
Y Tibbivot muassasalarida zararsizlantirishning ahamiyati SES Matyoqubov.X
[ n——— mashg‘ulot
_:.x.r k1] 1|||.|.“|.||. — — T - - . -
1 Amaliy Metall ashoblar. shisha idishlar va bog‘lov vositalarni zararsizlantirish SES Matyoqubov.X
mashg‘ulot usullari
WA _ e — =
=13 Amaliy Optik va stomatologik asbob-anjomlarni zararsizlantirish SES Matyogqubov.X
S S S mashg‘ulot
20 SO NE [ B T = - ==
| 3.04.2026 | 8"-09 Nazary Termolabil va polimer vositalarni dezinfeksiyalash va sterillash SES Matyoqubov.X
_ _ mashg‘ulot
10™-117" | Amaliy Endoskoplar. narkoz apparatlari, bronxoskoplar va laringoskoplarni SES Matyoqubov.X
mashg‘ulot zararsizlantirish
ETEREL
[ S0, A 10 - SN F z s . - g
=13 Amaliy Tibbiy jihozlarni tozalash, dezinfeksiya va sterilizatsiya tartibi SES Matyoqubov.X
g _ mashg‘ulot
| 30 50 - 2 - . N : . -
21 24.04.2026 | 87-09 Nazariy Zararsizlantirishda kimyoviy, fizik va mexanik usullar SES Matyoqubov.X
_ mashg‘ulot
_ F10™-117" | Nazariy Sterilizatsiya natijalarini tahlil gilish: fizik, kimyoviy va biologik SES Matyoqubov.X
_ , mashg‘ulotA | indikatorlar
[ _
__ _ 11°%13" | Amaliy Zararsizlantirish jarayonini bosgichma-bosqich bajarish, natijalarni tahlil | SES Matyoqubov. X
_ _ mashg*ulot ilish va nazorat qilish ko*nikmalarini shakllantirish
| _ _ g q q
|
22 — 25042026 | 8°-09" | Nazariy Favqulodda vaziyatlar va tibbiy saralash asoslari SES Matyoqubov.)
__ mashg-ulot Favqulodda vaziyatlar hagida asosiy tushuncha
\ | Favqulodda vaziyatlarning:sabablari turlari (tabiily, texnogen, ijtimoiy)
__ Shoshilinch va kechiktirib bo‘Imaydigan holatlar tushunchasi
_ Tibbiy saralash (triaj) asoslari:magsadi,tamoyillari
| Shoshilinch tibbiy yordam ko‘rsatish bosgichlari va umumiy qoidalari
W Ommaviy talofatlar holatida evakuatsiya va birinchi yordam ko‘rsatish
| __ tamoyillari
|
[
Al W T o | edu.imedik.uz | Platforma




Uzoq muddat ezilish (krash-sindrom)da yordam ko‘rsatish

|
_ Hushdan ketish va kollaps:umumiy ma’lumot, dastlabki yordam
| 1] Ji - r . .
_ 107-117" | Amaliy Shok, koma va reanimatsiya asoslari SES Matyoqubov.X
_ mashg‘ulot Shok hagida umumiy tushuncha
_ Shok turlari va yordam algoritmlari:gipovolemik shok.anafilaktik
shok,travmatik shok
_ Koma haqida umumiy tushuncha
Komatoz holatda bemorni baholash va dastlabki yordam
Terminal holat bosqichlari
Klinik va biologik o‘lim belgilari
._ CPR - yurak-o*pka reanimatsiyasining nazariy asoslari
¥ Kattalar va bolalarda:yurak massaji.sun’iy nafas berish tamoyillari
_ 117-13™ | Attestatsiya R Urganch filiali Komissiya a'zolari
24 1 28.042026 | 87-09" | Seminar O'zbekiston Respublikasining tibbiyot sohasidagi davlat siyosatining Urganch filiali Urunova.M
_ ustuvor yo'nalishlari.
107-117" | Seminar Sog’ligni saglash tizimini tashkil etishning yangi modeli va davlat tibbiy | Urganch filiali Urunova.M
_ [ sug urtasi mexanizmlarini joriy etishning huquqiy asoslari.
__ __ 117%13" | Attestatsiya Urganch filiali Komissiya a’zolari \_




