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Respublika o'rta ubbivot va farmatsevi
:oﬂzz._mmm:bﬁ_nw._m_._:. oshirish va
;EE_.G_::;__ Ekrﬁrcawm_i_ filiali
0 n__v.\._m.:_n_: b ,Wwﬁn:.rr:: o‘rinbosari
i Qlinberganovi.Sh.A
=+ [\ 2026y.
Xamshiralik ishi kafedrasi/bo‘limi ﬁh_ \
Sikl 01.04-28.04.26 yil i\
«Tibbiy statistika va zamonaviy kompyuter ﬂmwno_cm@m_mv_@
0'QUV JADVALI
m Dars Sana | Dars Dars turi Dars mavzusi O‘tkaziladigan O‘qituvchining
Kuni soali joyi F.LSH.
1 V 01.04.2026 | 8'"-09"" | Nazariy Jamiyat sog'liqni saglash ishining mohiyati, magsadi, cﬁn_._n:._ :v__m“__m Tangriberganova.Z
mashg'ulot | \sifalari va ahamiyati. Sog‘ligni saqlash tizimi resurslari.
{ R Sog‘ligni saqlash sohasida boshqaruv tizimi haqida
_ tushuncha. Sog‘ligni saglash boshqarmasi va tizim
_ subyektlari.
10™-117" | Nazariy Sog'ligni saqlash lizimida boshqaruv ishini tashkil etish. Urganch filiali Tangriberganova.Z
! mashg'ulot | Tibbiyot sohasiga oid Prezident Farmonlari, Vazirlar
| Mahkamasi Qarorlari, SSV buyruqlari. Davlal statistikasi
| bo"yicha normativ hujjatlar. 2021-yil 7-may (Qonunchilik
palatasi) va 26-iyun (Senat)da qabul qilingan rasmiy
statistika to*g'risidagi hujjatning mohiyati.
| T3 | Amaliy “Tibbiyotning ijtimoiy faoliyati va jamiy: atdagi o*mi. Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashg*ulot | §oo¢igni saglash muassasalarining birlamchi tibbiy
hujjatlari. Mc’yoriy tibbiy hujjatlarni yuritish va nazoral
- | qilish. Tibbiy hisobotlarni to*g'ri yuritish. Tibbiyotda
| marketing tushunchasi.
I——
RV 032.04.2026 | 809" | Nazariy Aholi salomatligini c,:.,.u:r_.:_.,:n magsadi va vazilalari. Urganch filiali Tangriberganova.Z
| . mashg*ulot | Aholi soz*lig*ini baholash usullari. Sog'ligni saqlash

v
|

tizimida aholi salomatligi ko' rsatkichlarining ahamiyat.
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mashg*ulor . P " ¢ 2 .
. = tabiiy ko*payish. O*rtacha umr ko*rsatkichlari. Demografik
7 ko*rsatkichlarni hisoblash va baholash.
.q u_m.:u_l_: >_ _ . s e . r T - = - - — e
3 maliy Aholining jisnoniy rivojlanishi. Kasallanish turlari Urganch il Fangriberganova.Z
mashg'ulot . ; ‘ 4 : ;
s (birlamehi. umumiy, surunkali). Aholi orasida
| _ kasalliklaming tarqalganligi va kechishi. Sog*lig holatini
_u _ baholashda statistik ma’lumotlarning o*rmi.
3 03.04.2026 | 8"-09™ pCr A e —— : e e e e
s 3.04.2026 _ §7-09 Nazariy Tibbiyot statistikasi tushunchasi va vazifalari. Sog'ligni Urganch filiali Fangriberganova./
| mashe'ul ST . . . ia . .
| EUIOL 1 saglashni rejalashtirishda statistik ma’lumotlarning
i ahamiyati. Davolash-profilaktika va sanitariya-
_ epidemiologiya muassasalari faoliyatini baholash.
F10™-1 " Amaliy Tibbiy — : i Tibbi imlari | Urganch filiali Tangriberganova.Z
_ aly 1bbiyot muassasalarining turlari va soni. Tibbiyot xodimlari | Urganch filiali angriberganova.
he'u . : . il ; ; s o
| mashg*ulot | soni. Shifoxona o'rinlari ko*rsatkichlari., Statistik
ma’lumotlami yig'ish va dastlabki tahlil qilish.
1 L = s T P . . . T — T = T 2 —
| | T3 1 Amaliy Sanitariya-statistik tadgiqotlami o*tkazish. Statistik Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashgulot | o dgigotlaming umumiy nazariyasi. Statistik kuzatuv.
guruhlash, jamlash va hisoblash goidalari. Statistik tahlil
usullari.
K 04.04.2026 8%.09" | Nazariy Infeksion nazoratning nazariy asoslari edwimedik.uz Platforma orqali kirib
_ H\ mashg‘ulot Infeksion nazorat tushunchasi, maqsad va vazifalari o' zlashtiriladi
m Shifoxona ichi infeksiyalari (nosocomial infections)kelib chigish
_ _ sabablari,xavl omillari,profilaktika usullari.
_ Sanitariya-epidemiologiya sohasidagi me’yoriy hujjatlar
_ Davolash-profilaktika muassasalarida o'rta tibbiy xodimning vazifalari
. 10%-11°" | Nazariy Karantin va o'ta havfli infeksiyalar edu.imedik.uz Platforma orgali Kirib
7 mashg‘ulot Karantin tushunchasi va u bilan bog'liq asosiy qoidalar o zlashtiriladi
_. O'ta havfli infeksiyalar va ularning profilaktikasi
{ Karantin choralarini amalga oshirish tartibi
! Himoyalanish tamoyillari: shaxsiy himoya vositalari va Kiyimlar
_ Y Y y
i 11°%-13" | Amaliy OIV/OITS va avariyali holatlar edu.imedik.uz Platforma orqali kirib
_ mashg‘ulot OIV/OITS hagida umumiy ma’lumot o zlashtiriladi

OIV/OITS targalishini oldini olish choralarini tushuntirish
Avariyali olatlar yuzapa kelganda o'rta tibbiy xodim taktikasi
Himoya kiyimlari va ularni 1o g'ri loydalanish tartibi
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| 5 06.042026 | 8°-09" | Nazariy Davolash-profilaktika muassasalarining turlari va vazifalari. | Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashg‘ulot | {jlarning sog‘ligni saqlash tizimidagi o‘mni. Muassasalar
faoliyatini baholash mezonlari.
10%-117" | Amaliy Konyunktur tahlil tushunchasi. Davolash-profilaktika Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashg'ulot | 1y assasalari faoliyati bo*yicha kon yunktor hisobot tuzish
tartibi va ahamiyati.
13" | Amaliy Aholining soni va tarkibi. Aholini ro‘yxatga olish Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashg“ulot { ;shunchasi. Statistika boshqarmasining rasmiy
__ ma’lumotlaridan foydalanish tartibi.
6 07.042026 | 87-09™ | Nazariy Tug'ilish, umumiy o‘lim, bolalar o*limi, onalar o*limi. Urganch filiali Tangriberganova.Z
| mashg'ulot | Tabijy o‘sish ko‘rsatkichlarini hisoblash. Jadval va sxemalar
_ tuzish.
_ 107-11"" | Amaliy Umumiy kasallanish, kasallanganlik, birlamchi kasallanish | Urganch filiali Tangriberganova.Z
_ mashg'ulot | v ;shunchalari. Kasallanish ko*rsatkichlarining turlari va
ularni aniqglash.
| 1713 " | Amaliy Kasalliklarni 1arkibi bo‘yicha kasallanish ko*rsatkichlarini Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashg'ulot | 450 1ash. Statistik ma’lumotlar asosida hisoblash va tahlil
| qilish.
| |
| |
7 | 08042026 | 87-09™ | Nazariy Antropometriya-tushunchasi. Bo'y, tana og'irligi. ko'krak Urganch filiali Tangriberganova.Z
_ | mashg'ulot | gafasi aylanasiga oid ko‘rsatkichlar. Jismoniy rivojlanishni
v baholash.
_ 10™-11°" | Nazariy Birlamchi va ikkilamchi nogironlik. Umumiy nogironlik. Urganch filiali Tangriberganova.Z
__ mashg'ulot | po)alikdan nogironlik. 5-16 yoshdagi bolalar orasida
“ nogironlik ko‘rsatkichlarini hisoblash.
|
4_ 115" Amaliy Aholi orasida demografik tahlillami yuritish. Olingan Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashg*ulot

statistik ko*rsatkichlami umumlashtirish va xulosa chiqarish.
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t3ir ::r_: ubbiy yordam tizimidagi o mi. Aholiga
Ko*rsatiladigan xizmat wrlari.
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Amaliv
mashg ulot

Sog'lom aholi va bemorlami profilaktik va magsadli tibbiv
Ko*rikdan o*tkazish. Ko'riklar hajmini ko rsatkichlar orqali
hisoblash.

Urganch Gliali

—— N

Tangriberganovaz.

TRNEN

Amalia
mashg ulot

Dispanser nazorati tushunchasi. Dispanser guruhlari.
Dispanscr nazorati boyicha ish hajmini aniglash va
baholash.

Urganch filali

Tangriberzanova.Z

9 10.04.2026 ' $™-097 'azari TETED - = - - -
_ WHHE . Ambulator-poliklinika xizmatining asosiy ko'rsatkichlari. Urganch filiali Tangriberganova.Z
a‘ulo s . i i
( = Ulami formulalar asosida hisoblash (qatnovlar, gabul soni,
“ yuklama).
| (L1 - - - - - . - - . - =
10711 Amaliy Profilaktik ishlarning statistik ko‘rsatkichlari. Ulami Urganch fifiali Tangriberganova.Z
_ mashg®ulot | Kisoblash va tahlil gilish. Profilakiikaning samaradorligini
_. baholash.
S5 | Amaliy Poliklinikadagi barcha vrachlar va o*rta tibbiyot Urganch filiali Tangriberganova.Z
| mashgulot | yodimlarining qatnovlari, mustagil qabullari bo‘yicha
_ ma’lumotlar to*plash.
_
T Ri0_a0% : aimedik. Platforma orqali kirib
10 11.04.2026  87-09 Nazaniy Salomatlik tushunchasi. Salomatlik darajasi ko‘rsatkichlari Slimediko ) i B
_ mashg‘ulot o'zlashtiriladi
10711 % i edu.imedik.uz Platforma orqali kirib
Ll b_,:m___c.‘ lot Salomatlik indeksini baholash. o*zlashtiriladi
mashg'u
| P13 | Amali edu.imedik.uz Platforma orqali kirib
. ash «:.o, Sog'lom turmush tarzi yo*nalishlari.To'g'ri ovqatlanish mezonlari. o'zlashtiriladi
N 13.042026  8°-09" | Nazariy Tibbiyotda ragamli texnologiyalar nazariy asoslari Urganch filiali Ataeva.Z

mashg‘ulot

Tibbiyotda raqamli texnologiyalar tushunchasi va ahamiyati
Raqamli sog'ligni saqlash (e-Health, m-Healih) hagida umumiy
ma'lumot

Axborot tushunchasi va uning turlari (matnli, grafik, statistik,
multimedia)

Tibbiyot masalalarini yechishda informatikaning o'mi
Zamonaviy informatikaning sog‘liqni saqlashdazi roli
Ma’lumotlarni saglash, qayta ishlash va uzatish asoslari

|
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.r mashg‘ulot | Bemor ma'lumotlarini boshqarish tushunchasi
Tibbiy axborot tizimlari (TAT) va ulaming xususiyatlari
Elektron tibbiy karta (ETK) bilan ishlash asoslari
Tibbiy statistik malumotlarni yig‘ish va tahlil qgilish
_ Statistik natijalar asosidn:kasalliklarning oldini olish,davolash yo*llarini
aniglash
Ma'lumotlar bazasini tashkil etish asoslari
™ | Amaliy Internet tarmog'ida ishlash:axborot qidirish ishonchli tibbiy manbalarni | Urganch filiali Alaeva.Z
mashg*ulot | tanlash T -
_ Mobil tibbiyot ilovalari (m-Health):imkoniyatlariamaliy qo*llanilishi
Axhorot xavfsizligi asoslari:shaxsiy va tibbiy ma'lumotlarni himoyalash
Sun'iy intellekt (A1) asosida:diagnostika tizimlari.chatbotlar va virtual
yordamchilar
Raqamli texnologiyalardan foydalanishda tibbiyot xodimining
_ mas’uliyati
12 14.04.2026 | 87-09" | Nazariy Ambulator-poliklinika faoliyatini aniqlash. OSH (oilaviy Urganch filiali Tangriberganova.Z
| . - - . -
mashg'ulot | shifokor) va tor mutaxassislar faoliyatiga baho berish.
i 10117 | Nazariy Surunkali va birlamchi kasalliklarni aniglash. Ambulator- Urganch filiali Tangriberganova.Z
_ | mashg*ulot | 5]iklinikada kasallanish ko‘rsatkichlarini baholash.
_ 213" | Amaliy Statistik talonalami o'z vaqtida yuritish. Ularning Urganch filiali Tangriberganova.Z
_ mashg'ulot | 1 onitoringini olib borish. Hisobotlarni umumlashtirish va
_ xulosa chiqarish.
|
| |
13 15042026 | 8°-09" | Nazariy Davolash-profilaktika muassasalarining sog*ligni saqlash  ~ | Urganch filiali Tangriberganova.Z
_ | vt . . . . . N . s sl % a
mashg*ulol | yizimidagi o°mi va vazifalari. DPM faoliyatining asosiy _
_ _ ko‘rsatkichlari. Tibbiy hujjatlar va ulami yuritish tartibi. _
|
@ 011" | Amaliy Statsionar ishini baholash ko*rsatkichlari. O*rinlarning Urganch filiali Tangriberganova.Z __
. mashg'ulol | 44k nzish qobiliyatidan foydalanish. O*rinlar bilan __
_ ta’'minlanganlik ko*rsatkichlarini hisoblash. O*rtacha o'rin _
__ quvvati va uning moniloringi. [
_ ST | Amaliy Statsionarlarda yuritiladigan tibbiy hujjatlar. Statsionar ishini | Urganch filiali Tangriberganova.Z
| mashg*ulot

hisobga oiuvchi asosiy hujjat shakllari. Hisobotlami tuzish.
tahlil gilish va xulosa chiqarish.
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— ST Crurrarians % ar ads A0t SCHIUHLIUIE ] LU IO R aLd S L | .....q.:%./ \\.L/
masheulor [ gpamivati. Asosiy wushunchalar. Davlat siyosati va sog'liqni \
v e POpEpT !
“ saqlash tizimidagi o*mi. /%
| "~
107-117" Amalix _

Bolalar va avollar salomatligini bahelovchi asosiy statistik Urganch filiali

Tangriberganova.z
Ko'rsatkichlar. Ulaming mazmuni va ahamiyati.

mashg ulot

A
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Amaliy Bolalar va onalar muassasalarida qo*llaniladigan statistik Urzanch filiali

i Ko'rsatkichlar. Ularni hisoblash va tahlil qilish.

Tangriberganova./Z
mashz-ulol

17042026 §7-09 Nazariy Bolalar Kasalxonalari. g rugxonalar, avollar Urganch filiali Tangriberganova 7
mashg ulol | Konsultatsiyvalarida yuritiladigan hisobga olish hujjatlari.
Asosiy hujjat shakllari.
107-117  Amaliy Uy patronaji tushunchasi. Bolalarga uyda xizmat ko rsatish Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashzrulot | esatkichlarini hisoblash. Ulaming ahamivati.
HE-130 Amaliy | Bolalami hisobga olish hujjatlari. Qatnaganlik varaqalari. Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashgulot | Patronaj hamshirasi (akusherkasi) faolivatini hisobga olish
dafiani.
18042026 § 097  Nazari b . . : . .imedik. i Kiri
' _ : _ Tibbiy yordam ko‘rsatishda shaxsiy va professional qoidalar Shimediku 1.5%0:&». o_.nmm: kb
= ~ mashgrulot | o' zlashtiriladi
107-117  Nazariy | Y i .imedik. i kiri
azan | Shaxslararo mulogol va genderga sezgir tibbiy maslahat adusimediknz v_u:.o_.a.._u. oE.p__ Kisih
mashg'ulot | o’ zlashtiriladi
i BT . BTy -1 n = ]
-13 Amal . i : .. : . cdu. L .
il Amatiy Tibbiy maslahatni tartiblashtirish va samarali mulogot ko nikmalari sdiimedikuz v_mnmo:.nwﬂ. o_.mn__ b
. mashg ulot . o’ zlashtiriladi
20042026 8 097 Nazany - Qishlog joylardagi tug rugxona. sog’lomlashtirish punktlari | Urganch filiali Tangriberganova.Z
oty oilaviy poliklinikalarda o ria tibbiy xodimlar faoliyatini
hisobga olish.
10711 Amalin Bolalar kasalxonasi va wg rugxona hisobotlarini wzish. Urganch filiali Tangriberganova.Z
mashzrulot 1 Asosiy ko rsatkichlami tahli! gilish. O*quv hujjatlar
bovicha hisobot bo'limlun.
" Bolalar salomatlik darajasi. Ayollarda reproduktiv | Urganch filiali Tangriberganova.Z
salomatlik RKo*rsatkichlari. Akusher-ginzkolog shifokorlar _
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Tibhiy statistikada axborot texnologiyalarining o'mi.

Zamonaviy _...E,:ﬂ..:_n« Hr;::_:m.: alarida (elektron jadvallar)

21012026 8097 | Nazariy
masheulot 1 Flekiron hisobotlar, ma’lumotlar bazalari. statistik dasturlar
| .
haqida tushuncha.
e — = E
107-117 | Amaliy | Hisobot va jadvallami tashkil ctishning parametrik va
mashe'ulot - Gandartlash usullari. Standan shakllar va ulaming
alzalliklari.
NINAER - Amaliy !
+ __ macheulot | it hisobot va jadvallami tuzish. Ma'lumotlam: Kiritish
va tartiblash.
22042020 87097 | Nazany Parametrik usullar vordamida natijalarmning amigligini
mashe“ulot | haholash. Tanlab olingan hodisalar asosida xulosa chigarish,
T ORTEL . . . TN .
o=-n | Amaliy Funksional va korrelyatsion bog liglik tushunchas)
_ % mashguiat _ Korrelvatsiya darajasini aniglash usullan.
R Amaliy

27 04 MO ] r. .::...

mashg ulo

/_..w: va o'nacha L_::.__:.:J_:r anigligi. Intensiv
r: rsatkichlami hisoblash. Standanlash jadvallanm wzish

_ | Davlat statistika qo mitasi dasturlandan foydalanish

Narany
mashg ulot

—

55V _._N.Epnn._m_..mrs_w;: muassasalanda hisobot yuntish.

- Elektron hisobotlarming ahamiyaty. Tibbiy hujjatiarm

ragamlashtinsh tamoyillar.

B S

Amalin

muashe ulot

Aholining tabuy harakati va :cv..‘._; muassasalan
faohyatini baholashda dinamik gatorlardan foydalanish
Dinamik qatoriarn: to’g'm tuzish, guruhlararo o'rtacha
anfmetk Qiymatiarn 55_53

T Grafik tasvirlarning g anamuyan. Duagramma turlan
(ustunli, chizigh, doiraviy) Kartogramma va
kKartodiagrammalar yaratish Grafik matenallami
C“.“.cw_...,u

Danaimea gatofiam 12as ash usullas Lompyulteriashti @ga

Urganch filiahi

[ roarg fi

Tangriberzanova Z

Tanzriberz
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yuritish. Elektron hisobotlarda xatolarning oldini olis

1™

> T T T —
Nazariy Korrupsiyaga qarshi kurashishga oid milliy qonunchilik tahlili va da
mashg*ulot | sivosatining asosiy yo*nalishlari, oldini olishga doir amalga
oshirilayetgan ishlar

Urganch filiali

Urunova.M

__.,.... _ﬁ_L

i i siyaviy ji i ra kelish omillari va
Nazariy Tibbiyot sohasida kerrupsiyaviy jinoyatlarning yuzag
mashg‘ulot | javobgarlik masalalari.

Urganch filiali

Urunova.M

[

bt

R 25.04 2026 m...uﬁ...vo:

1%

Nazariy Favqulodda vaziyatlar va tibbiy saralash asoslari
mashg"ulot Favqulodda vaziyatlar hagida asosiy tushuncha )
Favqulodda vaziyatlarning:sabablari,turlari (tabiiy,
texnogen. ijtimoiy)

Shoshilinch va kechiktirib bo*imaydigan holatlar
tushunchasi

Tibbiy saralash (triaj) asoslari:magsadi,tamoyillari
Shoshilinch tibbiy yordam ko*rsatish bosqichlari va umumiy
qoidalari

Ommaviy talofatlar holatida evakuatsiya va birinchi yordam
ko‘rsatish tamoyillari
Nazariy

Urganch liali

Tangriberganova.Z

L1 IO
-3

Jismoniy faollik. Asosiy sog‘lomlashtiruvchi mashg‘ ulotlar.
mashg*ulot
Amaliy

edu.imedik.uz

Platforma orgali kirib
o zlashtiriladi

_ Jismoniy mashqlarni turli yoshdagi sog*lom odamlarda,

hamda
| bemorlarda qo‘llash metodikasi.

mashg*ulot

27.042026  §".09F

Amaliy _ Trawvi

edu.imedik.uz

Platforma orqali kirib
o'zlashtiriladi

5 T Amaliy 1

, nalar va hayot uchun xavfli holatlarda yordam
nashgulot . . % . .
hasig-e _ Qon ketish turlari va qon ketishni to*xtatish usullari

_ Yengil va og*ir kuyishlarda tibbiy yordam ko'rsatish
_ Elektr jarohatlarida shoshilinch yordam

| Ochiq va yopiq jarohatlar, sinishlar
J (krash-sindrom)da yordam ko‘rsatish

.‘\.cs_._:aam;i:ms
. Hushdan ketish va ro__mum“:q:c:..z ma’lumot, dastlabki yordam
' reanimatsiya asoslari

| Shok. koma v;

Urganch filiali

Tangriberganova.Z

mashgtulor | o ok hagida umumiy tushuncha
Shok wrlari va yordam algoritmlari:gipovolemik
shok.anafilaktik shok.travmatik shok
| | Z.::,E hagida umumiy tushuncha
| | T:::.::x holatda bemormni baholash v
| _ Terminal holag bosqichlari
Klinik va biologik o*lim belgilari
CPR yurak-o pka re

a dastlabki yordam

animatsivasining nazariy asoslari

Urganch filiali

Tangriberganova.zZ
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